
Naturopathie
Bilan de vitalité (1ère consultation)

 Consultation de suivi

Forfait "Vitalité"
Formule 3 séances

1 bilan + 2 consultations de suivi

Forfait "Harmonie"
Formule 6 séances

1 bilan + 5 consultations de suivi

Forfait “Signature”
Formule 9 séances personnalisées

1 bilan + 8 consultations adaptées à vos
besoins (naturopathie, sophrologie)

Accompagnement approfondi sur 6 à 12
mois

🕐 60 - 90 min : 95€ 
      
🕐 45 - 60 min : 85€ 
            

           240€ 
           

          
           450€

                                       
           640€

Bons cadeaux disponibles toute l’année

Cabinet Estelle Deshayes (EI)
Réservation

📞 06 60 66 45 66
🌐 estelledeshayes-naturopathe.fr
📍 Saint-Arcons-d’Allier (Haute-Loire)

Sophrologie
Bilan Sophrologique (1ère

consultation)

 Consultation de suivi

🕐 90 min : 90€ 
      
🕐 45 - 60 min : 70€ 
            

       Biorésonance
La biorésonance est une méthode d’analyse et d’accompagnement énergétique qui repose sur le fait que

chaque cellule, organe ou système du corps émet une fréquence vibratoire spécifique. En captant ces
signaux électromagnétiques, l’appareil de biorésonance identifie d’éventuels déséquilibres ou

perturbations, puis émet des fréquences correctrices pour aider le corps à se réguler naturellement.
La biorésonance est proposée uniquement dans le cadre d’un accompagnement naturopathique, en soutien

au bilan et au suivi global. Pour des résultats profonds, je conseille un suivi entre 6 et 12 mois.

Naturopathie & Biorésonance 80€/mois - engagement 6 mois minimum


